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Det er en fornøjelse at dele de seneste
lærings- og træningsaktiviteter, der fandt
sted på Ribamars faciliteter i Sevilla, som en
del af vores projekt, der er dedikeret til at
fremme sund og miljøvenlig
ungdomsernæring.

I et forsøg på at forene ernæringsuddannelse
med innovative pædagogiske metoder
organiserede vi en række aktiviteter, der
omfattede praktiske sessioner om
improvisationsteknikker ledet af de
deltagende projektlærere. 

Disse sessioner var ikke kun designet til at
forbedre vores læreres kommunikative og
kreative færdigheder, men demonstrerede
også de betydelige fordele, som teater kan
give for aktiv og deltagende elevindlæring.

8 MÅDER AT SPISE PÅ FOR AT
REDDE PLANETEN

LÆRINGS- OG
TRÆNINGSAK
TIVITETER



PROJEKTAKTIVITETER

CÓMO HACER
CONSERVAS

DE VERDURAS

Disse aktiviteter har vist sig at være en
fantastisk mulighed for tværkulturel
udveksling og læring, der fremmer en
fællesskabsånd blandt deltagerne og giver
en platform til at dele bedste praksis for at
integrere bæredygtighed i dagligdagen.

Vi er utroligt taknemmelige over for alle
deltagere - lærere, studerende og
støttepersonale - for deres entusiasme og
engagement i at gøre disse arrangementer til
en succes. Det er jeres aktive engagement, der
virkelig bringer vores projekt til live og skaber
varige effekter på vores unges
uddannelsesmæssige erfaringer.


